
kursinnehåll

Ny Chef ger dig en kvalificerad introduktion i vad jobbet 
som chef handlar om. Den underlättar det svåra steget 
från att vara specialist till att bli en framgångsrik chef. 

Hur hanterar du att bli chef för dina tidigare kollegor? Vad gör du 
under din första tid som chef? Hur handskas du med konflikter och 
svåra samtal? Och hur coachar du medarbetare? Att bli en bra chef 
handlar inte om naturbegåvning. Det handlar om handfasta kunskaper 
och insikter för att klara av en krävande yrkesroll.

Vi vet att många frågetecken och fallgropar kan undvikas om du som 
är ny i chefsrollen får en grundläggande utbildning i vad jobbet som 
chef handlar om. Det var också utgångspunkten när vi skapade den 
praktiska chefsutbildningen Ny Chef. Utbildningen har stor variation 
i både innehåll och metodik. Vi varvar teori och praktiska övningar 
kopplat till din dagliga verksamhet, och erfarenhetsutbytet mellan 
kursdeltagarna ger en stor energikick. Kursledarna du möter har lång, 
praktisk chefserfarenhet och bjuder frikostigt med sig av sina insikter.

Genom Ny Chef vill vi ge dig en praktisk och mental beredskap för 
din nya uppgift att fungera som chef och ledare. 

Vårt mål är att du ska känna dig säker och trivas i chefsrollen! 

Målgrupp 

Ny Chef vänder sig till dig som fått erbjudande att bli chef, till dig som 
är ny i uppdraget och till dig som varit chef högst två år. Utbildning-
ens pedagogik gör att antalet platser är begränsat till högst 16 deltagare. 
Under fyra framgångsrika år har vi utbildat hundratals nyblivna chefer. 
I dag är Ny Chef en kurs där cheferna köar för att få plats!

Ny Chef
– kursen som gör dig till chef

KURSEN GER DIG
	 Insikt i vad rollen som 
chef kräver och hur just 
du kan bli en bra chef.

	 En bred teoretisk bas 
inför uppdraget som 
chef.

	 Praktiska övningar 
kopplat till din vardag.

	 Mycket inspiration och 
erfarenhetsutbyte med 
andra chefer i samma 
situation som du.

Kontakta oss! Läs mer på www.chef.se/kurser eller kontakta Susanne Ömossa på  08-555 245 14.

 NY CHEF.

I dag är Ny Chef en kurs där che-ferna köar för 
att få plats! Del 1  (3 dagar)

Medvetet chef- och ledarskap
Q	Steget in i chefsrollen
Q	Mina 90 första dagar
Q	Ansvar, befogenheter, 

uppgifter
Q	Samarbete med min 

närmaste chef
Q	Chefsveckan, chefsmånaden 

och chefsåret
Q	Prioritering och delegering
Q	Att styra vardagen
Q	Att arbeta effektivt
Q	Att sätta gränser
Q	Att prioritera privatliv

Målinriktad verksamhet
Q	Mål och budget
Q	Rapportering och uppföljning
Q	Verksamhetsplaner och 

strategier
Q	Ledningsgruppsarbete

Mogna medarbetare
Q	Chefens svåra samtal och 

konflikthantering: teori, 
situationer och praktisk 
träning

Inspirationskväll  
och middag

Del 2  (3 dagar)

Medvetet chef- och ledarskap
Q	Förväntningar på mig  

i rollen som chef
Q	Att söka stöd och hjälp  

och arbeta med nätverk
Q	Det goda chefskapet
Q	Din egen handlingsplan

Målinriktad verksamhet
Q	Att driva förändringsarbete
Q	Kundfokus och omvärld

Mogna medarbetare
Q	Rekrytera genomtänkt
Q	Arbetsrätt
Q	Chefens ansvar för arbets­

miljö och rehabilitering
Q	Ohälsa och att leda hälsosamt
Q	Utvecklingssamtal
Q	Att sätta lön
Q	Motivera och belöna
Q	Kommunikation och  

att nå fram

Inspirationskväll  
och middag

Utbildningen är utformad kring tre delområden:  1. Medvetet chef-  
och ledarskap  2. Målinriktad verksamhet  3. Mogna medarbetare 

Kurstillfällen
Kursen pågår under sex dagar 
fördelade på två tillfällen.

26–28 jan + 24–26 feb

10–12 feb + 10–12 mars

23–25 mars + 21–23 april

27–29 april + 2–4 juni

18–20 maj + 9–11 juni

31 aug–2 sept + 29 sept–1 okt

14–16 sept + 13–15 okt

19–21 okt + 17–19 nov

23–25 nov + 15–17 dec

Plats: Nordic Light Hotel, 	
Vasaplan 7, Stockholm.

Boka: www.chef.se.

Pris: 36 000 kronor exkl. moms. 
I priset ingår kursdokumentation, 
årsprenumeration på tidningen 
Chef, för- och eftermiddagsfika 
samt lunch och två middagar.

Fullständigt kursprogram 
på www.chef.se.

i samarbete med


