COACHANDE | FDARSKAP B

Coachande lcdarskap

— tatill vara dina medarbetares fulla potential

Kursen Coachande ledarskap ger dig prak-
tisk fardighet i coachande férhallningssatt,
ett ledarskapsverktyg som effektiviserar
dittarbete. Ett coachandeledarskap lederill
storre delaktighet, medarbetare sompreste-
rar mer och en battre chefsvardag.

ETT COACHANDE LEDARSKAP far bade dig och dina
medarbetare att vixa. De ges mojligheten att ta ansvar
och sjélva finna 16sningar — nagot som gor att alla pa
arbetsplatsen mar bittre. Pa vér kurs ger vi dig verktyg
och trining i hur du coachar dina medarbetare. Utbild-
ningen ger ocksé en forstdelse f6r i vilka situationer man
som ledare kan coacha och ndr man bor chefa, allt bero-
ende pd situation och medarbetare.

Uppligget med tva triffar ger dig mojlighet att prova
metoderna férattsedan fé feedback och férdjupning un-
der kursens tredje dag. Vi varvar teorier med praktiska
6vningar med koppling till din dagliga verksamhet, dir
erfarenhetsutbyte mellan deltagarna ar en viktig del.

MALGRUPP

Kursen vinder sig till dig som har nagon form av med-
arbetaransvar eller ledarroll. Max 16 deltagare.

KURSINNEHALL

Del1 (2 dagar kl.09.00-17.00)

%k Coachning som metod - nyttan som ledarverktyg

% Vad skiljer coachande ledarskap, individuell coachning och
mentorskap?

% Roller ochansvar idet coachande ledarskapet

% Aktivtlyssnande

% Coachande ledarskapipraxis - hur gorjag?

% Narkan man somledare/chef coachaoch nar bor man leda/chefa?

% Tillstand - attlasaav, paverkaochforankra

%k Frageteknikidet coachande ledarskapet

Del 2 (1dag kl.09.00-17.00)

Praktiska 6vningar, gruppdiskussioner ochrollspel med skadespelare
% Praktiskt anvandande - hur gor jagiverkligheten?
% Egnaerfarenheter speglade irollspel av skadespelare

KURSEN GERDIG

» Insiktenav vardet
att somchefagera
coachande.

» Kunskap om hur
duanvanderdigav
coachningiditt dagliga
arbete.

» Frageteknik och
metoder.

» Praktisk fardighet
icoachande
forhallningssatt.

» Verktyg for hur du okar
motivationen hos dina
medarbetare.

» Uppfoéljning och feed-
back efter att ha prak-
tiserat nya kunskaper
nagra veckor.

KURSTILLFALLEN

Kursenartre dagarlang
fordelade patvatraffar:
3-4feb + 8 mars

5-6 maj + 9 juni
20-21 sept + 14 okt
11-12 nov + 3 dec

PLATS:: Chef, Sveavagen 92,
Stockholm.

BOKA: www.chef.se.

PRIS: 18 000 kronor exkl. moms.
| priset ingar kursdokumentation,
arsprenumeration pa tidningen
Chef, for- och eftermiddagsfika
samt lunch.

Fullstandigt kursprogram
pa www.chef.se.

KONTAKTA 0SS! L 4s mer pad www.chef.se/kurser eller kontakta Susanne Omossa pa 08-555 245 14.

Chef.



